
RESULTATLISTE 1.MAI-LØPET 1986 ÅHEIM IL 

  

MENN SENIOR:  
1. Arild Bjørdal, Ørsta 9.35  
2. Tor Erling Johansen, Hildre 9.46  
3. Elmar Hopland, Hardbagg 10.24  
4. Magne Pettersen, Nordstranda 11.27  

MENN VETERAN:  
35-39 ÅR:  
1. Knut Innselset, Volda 9.37  
2. Per Heltne, Volda 10.44  

GJESTEKLASSE (Utanfor konkurranse):  
1. Sven Nilsson, O.K. Alferna 12.03  

40-44 ÅR:  
1. Jostein Visnes, Måløy 10.33  
2. Asbjørn Nore, Bryggja 11.31  
3. Kjell Kråkenes, Nordstranda 12.46  
4. Otto Drage, Åheim 13.21  

45-49 ÅR:  
1. Jan Modell, Hildre 10.57  
2. Ove Kaldhol, Langevåg 11.48  
3. Oddmund Fivelstad, Sunnylven 12.24  
4. Gunnar Borg,Åheim 12.35  
5. Oddvar Nygård, Rovde 14.04  

50-54 ÅR:  
1. Harry Moe, Ørsta 10.40  
2. Otto Fausa, Langevåg 14.05  

60-64 ÅR:  
1. Anders Strand, Volda 11.50  

65-69 ÅR:  
1. Reidulf Frøysa, Hareid 13.26  
2. Ottar Sundnes, Rovde 15.15  

MENN JUNIOR:  
1. Dag Arne Hole, Sunnylven 5.37  
2. Karl Henning Halse, Ørsta 5.41  
3. Oddbjørn Skogen, Dimna 5.53  
4. Lars Drage, Åheim 7.53  

GUTAR:  
1968:  
1. Geir Endal, Ørsta 3.20  
2. Kåre Løvoll, Ørsta 3.32  

1969:  

  

  



1. Terje Dyb, Hødd 3.19  
2. Odd Jarle Øye, Ørsta 3.43  
3. Roy Arve Eriksen, Åram 3.46  
4. Ole Per Kragset, Åram 3.52  

1970:  
1. Jon Arne Winsnes, Ørsta 3.33  
2. Astor Henriksen, Bryggja 3.45  
3. Leif Gunnar Ødegård, Bryggja 3.47  
4. Jan Erik Sørhaug, Bryggja 3.56  
5. Frode Høgset, Åram 4.00  

1971:  
1. Johnny Kragset, Åram 3.46  

1972:  
1. Egil Rekkedal, Åheim 2.14  
2. Ingolf Sverre Eikrem, Dimna 2.24  
3. Jan Ronny Sandvik, Åram 2.24  
4. Helge Berge, Åheim 2.35  

1973:  
1. Idar Taklo, Selje 2.19  
2. Frank Brandal, Hødd 2.22  
3. Svein Rasmus Ekrem, Åheim 2.25  
4. Cato Ryste, Volda 2.25  
5. Rune Antonsen, Dimna 2.44  
6. Knut Erik Eng, Dimna 2.45  
7. Johan Kragset, Åheim 2.53  

1974:  
1. Stig Solheim, Åheim 2.26  
2. Tore Sørheim, Ørsta 2.26  
3. Trond Grøtta, Selje 2.30  
4. Jan Ståle Hatlebakk, Hødd 2.31  
5. Olav Egil Midtgård, Selje 2.32  
6. Børre Heltne, Volda 2.33  
7. Anders Vengen Jensen, Selje 2.35  
8. Einar Støvreide, Åheim 2.37  
9. Jan Erlend Innselset, Volda 2.38  
10. Dan Kråkenes, Nordstranda 2.48  
11. Jon Kåre Bernås, Nordstranda 2.50  
12. Oddgeir Våge Hansen, Dimna 2.52  
13. Inge Andre Visnes, Nordstranda 2.53  

1975:  
1. Johnny Solheim, Åheim 2.37  
2. Jon Olav Kjøde, Ørsta 2.43  
3. Jan Erik Heltne, Volda 2.44  
4. Øystein Kriken, Åheim 2.45  
5. Børt Petter Hjelle, Åheim 2.48  
6. Erik Løvoll, Ørsta 2.50  

JENTER:  



1969:  
1. Heidi Dyrhol, Larsnes 3.54  

1970:  
1. Merete Sylte, Åheim 4.21  
2. Gry Håberg, Åheim 4.29  

1971:  
1. Trine Osnes, Åheim 4.22  

1972:  
1. Kjersti Vengen Jensen, Selje 2.28  

1973:  
1. Monica Roth, Ørsta 2.27  
2. Wenche Midtbø, Leirgulen 2.28  
3. Hege Kristin Hansen, Åheim 2.36  
4. Ninja Nøstdal, Selje 2.37  
5. Wanja Lien, Selje 2.41  
6. Tone Eriksen, Leirgulen 2.46  
7. Olaug Wold, Selje 2.54  
8. Kamal Jit K. Kahlon, Selje 3.00  
9. Jenny Ødegård, Selje 3.16  

1974:  
1. Wenche Beate Sjåstad, Åheim 2.40  
2. Lene Stokkevåg, Dimna 2.41  
3. Linda Dalehamn, Dimna 2.43  
4. Siv Laila Nygård, Åheim 2.50  
5. Anna Marie Skorge, Åheim 2.54  
6. Line Bosnes, Selje 2.58  

1975:  
1. Therese Hansen, Åheim 2.40  
2. Ingunn Midthjell, Åheim 2.59  

REKRUTT:  
GUTAR:  
1976:  
1. Runar Yri, Åheim 1.41  
2. Øyvind Kragset, Åheim 1.44  
3. Ivar Torstein Kriken, Åheim 1.44  
4. John Sindre Sætrenes,Åheim 1.47  

1977:  
1. Hans Kristian Kriken, Åheim 1.43  
2. Knut Olav Aarsnes, Åheim 1.49  


