RESULTATLISTE 1.MAI-L@PET 1986 AHEIM IL

MENN SENIOR:

1. Arild Bjerdal, @rsta9.35

2. Tor Erling Johansen, Hildre 9.46

3. Elmar Hopland, Hardbagg 10.24

4. Magne Pettersen, Nordstranda 11.27

MENN VETERAN:

35-39 AR:

1. Knut Innsalset, Volda 9.37
2. Per Heltne, Volda 10.44

GJESTEKLASSE (Utanfor konkurranse):
1. Sven Nilsson, O.K. Alferna 12.03

40-44 AR:

1. Jostein Visnes, Malgy 10.33

2. Asbjarn Nore, Bryggja 11.31

3. Kjell Krakenes, Nordstranda 12.46
4. Otto Drage, Aheim 13.21

45-49 AR:

1. Jan Modéll, Hildre 10.57

2. Ove Kaldhol, Langevag 11.48

3. Oddmund Fivelstad, Sunnylven 12.24
4. Gunnar Borg,Aheim 12.35

5. Oddvar Nygérd, Rovde 14.04

50-54 AR:
1. Harry Moe, @rsta 10.40
2. Otto Fausa, Langevag 14.05

60-64 AR:
1. Anders Strand, Volda 11.50

65-69 AR:
1. Reidulf Frgysa, Hareid 13.26
2. Ottar Sundnes, Rovde 15.15

MENN JUNIOR:

1. Dag Arne Hole, Sunnylven 5.37
2. Karl Henning Halse, @rsta 5.41
3. Oddbjern Skogen, Dimna5.53
4. Lars Drage, Aheim 7.53

GUTAR:

1968:

1. Geir Endal, @rsta 3.20
2. Kére Lovoll, @rsta3.32

19609:



1. Terje Dyb, Hedd 3.19

2. Odd Jarle Qye, Orsta 3.43

3. Roy Arve Eriksen, Aram 3.46
4. Ole Per Kragset, Aram 3.52

1970:

1. Jon Arne Winsnes, @rsta 3.33

2. Astor Henriksen, Bryggja 3.45

3. Leif Gunnar @degérd, Bryggja 3.47
4. Jan Erik Sgrhaug, Bryggja 3.56

5. Frode Hogset, Aram 4.00

1971.
1. Johnny Kragset, Aram 3.46

1972:

1. Egil Rekkedal, Aheim 2.14

2. Ingolf Sverre Eikrem, Dimna 2.24
3. Jan Ronny Sandvik, Aram 2.24

4. Helge Berge, Aheim 2.35

1973:

1. Idar Taklo, Selje 2.19

2. Frank Brandal, Hedd 2.22

3. Svein Rasmus Ekrem, Aheim 2.25
4. Cato Ryste, Volda 2.25

5. Rune Antonsen, Dimna 2.44

6. Knut Erik Eng, Dimna 2.45

7. Johan Kragset, Aheim 2.53

1974:

1. Stig Solheim, Aheim 2.26

2. Tore Sgrheim, @rsta 2.26

3. Trond Gratta, Selje 2.30

4. Jan Stdle Hatlebakk, Hedd 2.31

5. Olav Egil Midtgérd, Selje 2.32

6. Barre Heltne, Volda 2.33

7. Anders Vengen Jensen, Selje 2.35
8. Einar Stevreide, Aheim 2.37

9. Jan Erlend Innselset, Volda 2.38

10. Dan Krakenes, Nordstranda 2.48
11. Jon Kére Bernas, Nordstranda 2.50
12. Oddgeir Vage Hansen, Dimna 2.52
13. Inge Andre Visnes, Nordstranda 2.53

1975:

1. Johnny Solheim, Aheim 2.37
2. Jon Olav Kjade, @rsta2.43

3. Jan Erik Heltne, Volda 2.44

4. @ystein Kriken, Aheim 2.45
5. Bart Petter Hjelle, Aheim 2.48
6. Erik Lovoll, @rsta 2.50

JENTER:



1969:
1. Heidi Dyrhol, Larsnes 3.54

1970:
1. Merete Sylte, Aheim 4.21
2. Gry Haberg, Aheim 4.29

1971:
1. Trine Osnes, Aheim 4.22

1972
1. Kjersti Vengen Jensen, Selje 2.28

1973:

1. Monica Roth, @rsta 2.27

2. Wenche Midtbg, Leirgulen 2.28
3. Hege Kristin Hansen, Aheim 2.36
4. NinjaNgstdal, Selje 2.37

5. WanjaLien, Selje 2.41

6. Tone Eriksen, Leirgulen 2.46

7. Olaug Wold, Selje 2.54

8. Kamal Jit K. Kahlon, Selje 3.00
9. Jenny @degard, Selje 3.16

1974:.

1. Wenche Beate Sjastad, Aheim 2.40
2. Lene Stokkevag, Dimna 2.41

3. Linda Dalehamn, Dimna 2.43

4. Siv LailaNygérd, Aheim 2.50

5. AnnaMarie Skorge, Aheim 2.54

6. Line Bosnes, Selje 2.58

1975:
1. Therese Hansen, Aheim 2.40
2. Ingunn Midthjell, Aheim 2.59

REKRUTT:

GUTAR:

1976:

1. Runar Yri, Aheim 1.41

2. @yvind Kragset, Aheim 1.44

3. Ivar Torstein Kriken, Aheim 1.44
4. John Sindre Sagrenes,Aheim 1.47

1977:
1. Hans Kristian Kriken, Aheim 1.43
2. Knut Olav Aarsnes, Aheim 1.49



