
RESULTATLISTE 1.MAI-LØPET 1985 ÅHEIM IL 

  

MENN SENIOR:  
KL.A:  
1. Frank Otto Meinset, Hødd 9.02  
2. Arild Bjørdal, Ørsta 9.18 

KL. B:  
1. Bjarne Nore, Åheim 10.17  
2. Arnstein Lilleås, Volda 10.25  

KVINNER SENIOR:  
1. Grete Hjelle, Ørsta 7.10  
2. Eva Lødemel, Eidså 10.46  
3. Britt Irene Rusten, Eidså 10.46  

MENN VETERAN:  
KL. C (35-39 ÅR):  
1. Knut Innselset, Volda 9.35  
2. Jostein Vartdal, Hødd 9.51  
3. Einar Midtbø, Bryggja 12.50  

KL. D (40-44 År):  
1. Per Atle Røe, Ørsta 10.03  
2. Steinar Brattli, Ørsta 10.13  
3. Leif Karstein Øye, Ørsta 10.26  
4. Jostein Visnes, Almenning 10.27  
5. Jan Modell, Hildre 10.50  
6. Svein Brandal,Hødd 11.04  
7. Gerhard Kraft, Måløy 11.04  
8. Asbjørn Nore, Bryggja 11.57  
9. Kjell Kråkenes, Almenning 12.33  
10. Otto Drage, Åheim 12.35  

KL.E (45-49 År):  
1. Gunnar Borg, Åheim 12.32  
2. Oddvar Nygård, Rovde 14.20  

KL.F (50-54 År):  
1. Harry Moe, Ørsta 10.39  

KL.G (55-59 År):  
1. Jon Rusten, Volda 14.10  

KL. H (60-64 År):  
1. Anders Strand, Volda 12.00  

KL. I (60-65 År):  
1. Ottar Sundnes, Rovde 15.27  

KVINNER VETERAN:  
1. Bjørg D. Lofnes, Leirgulen 7.26  

  

  



MENN JUNIOR:  
1. Oddbjørn Skogen, Dimna 5.28  
2. Hallvard Moe, Ørsta 5.50  
3. Rolf Inge Roth, Dimna 6.20  

GUTAR:  
1968:  
1. Jarle Opsal, Ørsta 3.30  
2. Kåre Løvold, Ørsta 3.32  
3. Johnny Vik, Ørsta 3.34  
4. Svein Johan Johansen, Bryggja 3.40  

1969:  
1. Roy Arve Eriksen, Åram 3.39  
2. Ole Per Kragset, Åram 3.47  
3. Odd Jarle Øye, Ørsta 4.00  

1970:  
1. Ronny Dimmen, Dimna 3.37  
2. Frode Kvamme, Selje 3.48  
3. Malvin Lillebostad, Selje 3.50  
4. Asgeir Nore, Bryggja 3.55  
5. Frode Høgset, Åram 4.15  

1971:  
1. Pål Røe, Ørsta 2.14  
2. Ronny Våge, Dimna 2.15  
3. Johnny Kragset, Åram 2.15  
4. Sindre Rovde, Rovde 2.33  
5. Odd Magne Ulstein, Dimna 2.36  

1972:  
1. Egil Rekkedal, Åheim 2.19  
2. Henning Heltne, Volda 2.25  
3. Oddbjørn Hatløy, Dimna 2.25  
4. Nils Vegard Øye, Ørsta 2.26  
5. Ingolf Sverre Eikrem, Dimna 2.33  
6. Ronny Lillerovde, Rovde 2.35  
7. Ronny Bjørdal, Volda 2.37  
8. Terje Grytting, Selje 2.40  
9. Svein Leirgul, Leirgulen 2.41  
10. Helge Berge, Åheim 2.41  
11. Runar Nøstdal, Selje 2.53  
12. Rune Klevstad, Volda 3.02  
13. Andre Velle, Volda 3.04  

1973:  
1. Frank Brandal, Hødd 2.28  
2. Idar Taklo, Selje 2.30  
3. Tore Fjørtoft, Volda 2.31  
4. Cato Ryste, Volda 2.34  
5. Svein Rasmus Ekrem, 2.39  
6. Per Ståle Hatlenes, Selje 2.47  
7. Jens Erling Lillebø, Åheim 3.00  



8. Rune Antonsen, Dimna 3.01  
9. Torbjørn Vidnes, Åheim 3.08  

1974:  
1. Stig Inge Solheim, Åheim 2.31  
2. Trond Grøttå, Selje 2.32  
3. Stig Petter Midtø, Leirgulen 2.34  
3. Børre Heltne, Volda 2.34  
5. Jørund Lilleås, Volda 2.41  
6. Olav Egil Midtgaard, Selje 2.43  
7. Jan Erik Bratteli, Ørsta 2.44  
7. Tommy Sekkeseter, Ørsta 2.44  
9. Eldar Våge, Dimna 2.45  
9. Jan Erlend Innselset, Volda 2.45  
11. Frode Eidem, Ørsta 2.46  
12. Odd Bjørnar Bjørneset, Åheim 2.47  
13. Øystein Remøy Vartdal, Hødd 2.48  
13. Dan Kråkenes, Almenning 2.48  
15. Geir Arne Nedrelid, Volda 2.55  
16. Oddgeir Hansen,Dimna 2.59  
17. Oddgeir Austring, Selje 3.02  
18. Inge Andre Visnes, Almenning 3.04  

JENTER:  
1968:  
1. Monica Røys, Syvde 4.37  

1969:  
1. Heidi Dyrhol, Aksla 3.47  

1970:  
1. Merete Sylte, Åheim 4.31  
2. Gry Håberg, Åheim 4.47  
3. Liv Ingrid Borg, Åheim 4.59  

1971:  
1. Trine Osnes, Åheim 2.30  
2. Vibekke Yri, Åheim 2.33  
3. Elisabeth Løvold, Åheim 2.43  
4. Margrete Hamre, Selje 2.46  

1972:  
1. Kjersti V. Jensen, Selje 2.30  
2. Sonja Halsebakke, Sansøy 2.34  
3. Synnøve Eiksund, Ørsta 2.37  
4. Ros- Mari Eriksen, Leirgulen 2.41  
5. Liv Randi Eltvik, Selje 2.43  
6. Britt Midtbø, Leirgulen 2.55  

1973:  
1. Venke Midtbø, Leirgulen 2.32  
2. Iren Birkelid, Hødd 2.33  
3. Monica Roth, Ørsta 2.34  
4. Hege Hansen, Åheim 2.39  



5. Wanja Lien, Selje 2.43  
6. Nina Nøstdal, Selje 2.43  
7. Elisabeth Hopland, Ørsta 2.44  
8. Olaug Vold, Selje 2.45  
9. Tone Eriksen , Leirgulen 2.58  
10. Lisbeth Homlong, Ørsta 3.06  
11. Kristin Otneim, Åheim 3.09  
12. Kamal Jit Kaur, Selje 3.12  
13. Venke Lillebø, Åheim 3.16  
14. Jenny Ødegård, Selje 3.28  

1974:  
1. Trude Bakkebø, Åheim 2.52  
2. Siv Laila Nygård, Åheim 2.57  
3. Linda Dalehamn, Dimna 3.00  
4. Nine Bosnes, Selje 3.17  
5. Siri Kitt Ervik, Selje 3.17  

REKRUTT GUTAR OG JENTER 1975:  
1. Terese Hansen, Åheim 1.39  
2. Johnny Solheim, Åheim 1.41  
3. Gry Olson Berstad, Ervik 1.41  
4. Jan Ståle Myklebust, Ørsta 1.42  
5. Kurt Frode Aahjem, Åheim 1.44  
6. Øystein Kriken, Åheim 1.45  
7. Børt Petter Hjelle, Åheim 1.47  
8. Jon Sverre Bjørneset, Åheim 1.53  
9. Marte Kolstad, Eidså 1.53  
10. Andreas Otneim, Åheim 1.55  
11. Helene Osnes,Åheim 1.55  
12. Gerda Eline Flo Ervik, Åheim 1.56  
13. Ingvild Bøstrand, Åheim 1.57  

REKRUTT GUTAR OG JENTER 1976:  
1. Øyvind Kragset, Åheim 1.52  
2. Runar Yri, Åheim 1.52  
3. Ivar Torstein Kriken, Åheim 1.57  
4. Mikael Kraft, Måløy 1.57  
5. Elin Berge, Åheim 1.59  


