
RESULTATLISTE 1.MAI-LØPET 1979 ÅHEIM IL 

  

MENN SENIOR:  
KL. A:  
1. Per Johan Sandbakk, Ørsta 10.01  
2. Arild Bjørdal, Ørsta 10.02 

KL. B:  
1. Jostein Vartdal, Hødd 10.07  

2. Øystein Johansen, Hareid 10.18  
3. Ole Berget, Åheim 10.19  
4. Nils Martin Romestrand, Ørsta 10.38  
5. John Petter Vartdal, Hødd 10.46  
6. Idar Berget, Åheim 11.46  
7. Arvid Brudevoll, Syvde 12.10  

KL. D:  
1. Oddvar Nygård, Rovde 15.19  

KVINNER SENIOR:  
1. Sonja Lundanes, Emblem 12.52  

MENN JUNIOR:  
1. Petter Kragseth, Åram 10.54  

GUTAR:  
1961:  
1. Nils Eivind Johansen, Hareid 3.43  
2. Tormod Ekroll, Larsnes 3.44  

1962:  
1. Ole Per Måløy, Hareid 3.39  
2. Jan Nystøyl, Åram 3.50  

1963:  
1. Harald Dalsbø, Stadlandet 3.54  
2. Olav Dalsbø, Stadlandet 4.11  
3. Jarle Teige, Stadlandet 4.24  
4. Helge Dammerud, Stadlandet 4.35  

1964:  
1. Arve Hatløy, Dimna 4.13  
2. Hallgeir Holen, Selje 4.15  
3. Dagfinn Stave, Stadlandet 4.22  
4. Jostein Sætrenes, Åheim 4.23  
5. Gisle Myklebust, Stadlandet 4.27  
6. Jostein Ulstein, Hødd 4.29  
7. Kjell Ove Mork, Hjørungavåg 4.32  
8. Olav Fure, Åheim 4.35  
9. Stig Olav Eltvik, Stadlandet 4.36  

  



1965:  
1. Per Ove Haugland, Haugen 2.07  
2. Peter Dalsbø, Stadlandet 2.08  
3. Jørn Larsen, Moltusranda 2.09  
4. Odd Andre Fredriksen, Hjørungavåg 2.10 
 
5. Hallvard Ulfstein, Hødd 2.11  
6. Dag Ervik, Stadlandet 2.13  
7. Hallgeir Hartvigsen, Hareid 2.14  
7. Helge Dimmen, Dimna 2.14  
9. Svein Årvik, Stadlandet 2.18  
10. Roald Leikanger, Stadlandet 2.19  
10. Jon Sivert Thue, Åheim 2.19  
12. Idar Hatløy, Dimna 2.23  
13. Hallgeir Slettestøl, Larsnes 2.25  
14. Daniel Hareide, Hødd 2.28  
15. Frode Slåttelid, Dimna 2.45  
16. Per Olav Henden, Stadlandet 3.34  

1966:  
1. Oddbjørn Skogen, Gurskøy 2.14  
2. Endre Vik, Åram 2.15  
3. John Pilskog, Hødd 2.16  
4. Svein Ove Moltubakk, Moltustranda 2.17 
 
5. Per Inge Tarberg, Moltustranda 2.20  
6. Bjørn Sætrevik, Åram 2.26  
7. Arne Åsemyr, Syvde 2.27  
8. Jonny M. Bakken, Gurskøy 2.28  
8. Georg Moltu, Moltustranda 2.28  
10. Sindre Slettestøl, Larsnes 2.29  
11. Stig Roppen, Flø 2.31  
12. Egil Runde, Hødd 2.32  
13. Inge Nils Øvrelid, Haugen 2.35  
13. Per Steinar Haugland, Haugen 2.35  
15. Ole Jørgen Pilskog, Hjørungavåg 2.41  
16. Svein Inge Leikanger, Stadlandet  

GUTAR 1967:  
HEAT 1:  
1. Sigvald Skeide, Hødd 2.20  
2. Kjell Arve Dimmen, Hødd 2.22  
3. Harry Kvalen, Dimna 2.24  
4. Trond Yri, Stårheim 2.27  
5. Johnny Gjerde, Hødd 2.28  
6. Svein Ove Refsnes, Stadlandet 2.34  
7. Geir Petter Thue, Åheim 2.36  
8. Kurt Gjersbakk, Hødd 2.38  
9. Lars Myrold, Stårheim 2.40  
10. Henning Bjørdal, Ørsta 2.41  
11. Tor Helge Svensen, Stadlandet 2.43  
12. Ole Ronny Voldsund, Hødd 2.49  
13. Kjell Inge Mikkelsen, Stadlandet 2.56  



HEAT 2:  
1. Hogne Hamre, Selje 2.30  
2. Atle Vorren, Åram 2.34  
3. Ove Dimmen, Dimna 2.35  
3. Arnt Ove Lunde, Selje 2.35  
5. Rune Olsen, Dimna 2.37  
6. Hans Kristian Hansen, Stadlandet 2.41  
6. Johan Roppen, Flø 2.41  
8. Dan Olav Stave, Stadlandet 2.45  
9. Kjell Inge Kvamme, Selje 2.46  
10. Jens Salt, Selje 2.55  
11. Lars Drage, Åheim 3.11  
12. Karstein Ødegård, Åheim 3.31  

1968:  
HEAT 1:  
1. Arne Runar Vik, Åram 2.26  
2. Kjetil Nevstad, Hødd 2.27  
2. Kenneth Moltu, Moltustranda 2.27  
4. Johannes Skorpen, Moltustranda 2.28  
5. Finn Haugland, Haugen 2.32  
6. Henning Torseth, Hødd 2.33  
6. Bjørn Hellebust, Åheim 2.33  
8. Øyvind Heien, Stårheim 2.36  
9. Atle Molskred, Dimna 2.44  
10. Jan Olav Bjørdal, Ørsta 2.45  
11. Kenneth Brandal, Stadlandet 2.48  
12. Cato Vollsund, Hødd 3.01  

HEAT 2:  
1. Rune Pilskog, Hjørungavåg 2.36  
2. Ivar Strømsheim, Stadlandet 2.41  
3. Helge Tødenes, Larsnes 2.42  
3. Idar Sætrevik, Åram 2.42  
5. Ottar Sande, Åheim 2.44  
6. Harald Svein Nystøyl, Åram 2.48  
7. Helge Dalsbø, Ytre Stadlandet 2.49  
8. Stig Jonny Taklo, Selje 2.50  
9. Arild Årvik, Selje 3.02  
10. Ole Johnny Belden, Åram 3.08  
11. Geir Bakkebø, Åheim 3.20  
12. Dag Morten Årvik, Stadlandet 3.28  

1969:  
HEAT 1:  
1. Terje Dyb, Hødd 1.48  
2. Trond Kjetil Hasund, Hødd 1.49  
2. Terje Øvrebø, Hødd 1.49  
4. Terje Våge, Dimna 1.54  
4. Veleik Horn, Selje 1.54  
6. Ole Bjørn Dimmen, Dimna 1.55  
7. Helge Slagnes, Åheim 1.56  
8. Tor Arve Vartdal, Hjørungavåg 1.58 
9. Andre Nedrelid Gjerde, Moltustranda 



1.59  
9. Jon A. Thue, Åheim 1.59  
9. Audun Bakkebø, Åheim 1.59  
12. Ragnar Hatlø, Hødd 2.03  
12. Frode Pilskog, Hødd 2.03  
14. Bjørnar Gjerdsbakk, Hødd 2.05  
15. Odd Egil Hatlenes, Selje 2.05  

HEAT 2:  
1. Ole Per Kragseth, Åram 1.54  
2. Einar Arne Kleiven, Flø 1.58  
3. Vidar Flø, Hødd 2.02  
4. Ole Kristian Taklo, Selje 2.04  
5. Kai Ruben Bævre, Hødd 2.06  
6. Jan Ødegård, Åheim 2.07  
7. Stig Årsnes, Åheim 2.10  
8. Maron Tarberg, Moltustranda 2.11  
8. Jon Olav Sæter, Åheim 2.11  
10. Harald Årøen, Åheim 2.15  
11. Børre Sjåstad, Stadlandet 2.19  
12. Atle Ødegård, Åheim 2.20  
13. Terje Slåttelid, Dimna 2.33  

JENTER:  
1963:  
1. Dagny Skare, Sandsøy 4.48  
2. Janne Sande, Stadlandet 4.57  

1964:  
1. Hilde Osmundsvåg, Flatraket 5.12  
2. Anne Merete Sandvik, Stadlandet 5.45  

1965:  
1. Anne Dyrhol, Larsnes 2.13  
2. Margareth Dyrhol, Larsnes 2.21  
3. Bente Vik, Hødd 2.22  
4. Wenche Moltu, Moltustranda 2.23  
5. Marit Heltne, Hjørungavåg 2.25  
6. Berit Heien, Stårheim 2.31  
7. Torunn Moltumyr, Moltustranda 2.37  
8. Linda Refsnes, Stadlandet 2.40  

1966:  
1. Unni Dragsund, Dimna 2.14  
2. Rønnaug Mork, Hjørungavåg 2.16  
3. Anita Moltu, Moltustranda 2.19  
4. Wenche Kleven, Dimna 2.25  
5. Janne Ulstein, Hødd 2.26  
6. Inger Grete Dalehamn, Dimna 2.27  
7. Aina Martinussen, Hjørungavåg 2.28  
7. Hanne Indregård, Larsnes 2.28  
9. Trude Urke, Hødd 2.32  
10. Toril Kupen, Flatraket 2.33  
11. Gunn Hatløy, Dimna 2.35  



12. Susanne Løseth, Hødd 2.39  
12. Anita Brune, Larsnes 2.39  
14. Janne Berge, Åheim 2.43  
15. Bodil Slåttelid, Dimna 3.13  

1967:  
1. Randi Dragsund, Dimna 2.25  
2. Inger Ann Øvrebø, Hødd 2.26  
2. Kjersti Kleven, Dimna 2.26  
4. Gunn Klungsøyr, Dimna 2.37  
5. Ann Karin Pilskog, Hødd 2.38  
6. Mariann Taklo, Selje 2.41  
7. Bente Kari Osnes, Hødd 2.43  
8. Britt Janne Heggelund, Hødd 2.44  
9. Eva Roppen, Flø 2.49  
10. Grid Måseide, Hødd 2.56  

1968:  
1. Anja Brandal, Hødd 2.30  
1. Bjørg Hatløy, Dimna 2.30  
3. Berta Flåte, Hødd 2.32  
4. Evy Hanne Pettersen, Hødd 2.34  
5. Sølvi Dimmen, Dimna 2.38  
6. Monica Abrahamsen, Hødd 2.40  
7. Inga Lill Wiig, Moltustranda 2.43  
8. Lindis Kvernvik, Selje 2.49  
9. Tone Bruland, Selje 2.50  
10. Kjersti Holstad, Hødd 2.51  
11. Beate Solvåg Lofthus, Hødd 2.53  
12. Vivian Roppen, Flø 3.08  
13. Haldis Iren Eltvik, Stadlandet 3.23  

1969:  
1. Torill Torvholm, Moltustranda 2.00  
2. Eli Marte Brænne, Hjørungavåg 2.01  
3. Britt Janne Stokkevåg, Dimna 2.02  
3. Bente Hansen, Hødd 2.02  
5. Anja Lillestøl, Moltustranda 2.04  
6. Lisbeth Myklebust, Åheim 2.05  
7. Bjørg Martinussen, Hjørungavåg 2.06  
8. Tove Apelseth, Hødd 2.09  
8. Randi Marie Vik, Hødd 2.09  
10. Randi Elin Gjerde, Hødd 2.10  
10. Siv Ertesvåg, Dimna 2.10  
10. Unni Rabben, Moltustranda 2.10  
13. Wenche Hatlebakk, Hødd 2.13  
13. Siv Grubse, Åheim 2.13  
15. Sonja Kessibom, Hødd 2.14  
15. Hilde Karin Skinnes, Dimna 2.14  
17. Ingunn Lauvstad, Dimna 2.16  
17. Åse Ertesvåg, Hødd 2.16  
19. Sissel Torseth, Hødd 2.18  
20. Ann Britt Sjåstad, Stadlandet 2.24  
21. Gunvor Ulstein, Hødd 2.37  



  


