RESULTATLISTE 1L.MAI-L@PET 1991 AHEIM IL

MENN SENIOR:

1. Dag Arne Hole, Stranda 10.29

2. Svein Johan Hansen, Bergsey 11.24
3. LarsH. Hatlevik, Bergsgy 11.31

4. Ole Magne Kvalsvik, Aheim 11.37
5. Torgeir Stensg, Volda 11.45

6. Even Elde, Selje 12.52

KVINNER SENIOR:
1. Britt Bruheim, Jotun 12.54
2. Gunnhild Hennum Berdal, Stramme BIL 13.07

MENN VETERAN:

35-39 AR:

1. Olav Holvik, Gloppen 10.08

2. Arve Lidarende, Volda 11.42

3. Inge Asbjern Haugen, Hornindal 11.44
4. |dar Berget, Aheim 12.00

5. Arnstein Lilleds, Volda 12.13

6. Magne Reksnes, Stadlandet 12.53

40-44 AR:

1. Jostein Vartdal, Hadd 10.40
2. Knut Innselset, Volda 10.44

3. Ragnar Furnes, Magay 11.26
4. Arvid Nygard, Flatraket 11.50 ]
5. Sigmund @ystein Norangshol, Norangsdal 12.06 j#

45-49 AR:

1. Jostein Visnes, Almenning 11.29
2. Sverre Haydal, Volda 12.50

3. Geir Nordal, Syvde 12.53

4. Leif Myklebust, Volda 12.57

50-54 AR:
1. Gunnar Borg, Aheim 14.37
2. Anders Listou, Selje 15.25

55-60 AR:
1. Leif Gillesdal, Kjglsdalen 14.12

60-64 AR:
1. Anfinn Elde, Selje 15.53

65-69 AR:
1. Ola Goksgyr, Bergsay 13.12
2. Anders Strand, Volda 14.03

70 AR og ELDRE:
1. Reidulf Freysa, Hareid 14.51



2. Ottar Sundnes, Rovde 18.44

KVINNER VETERAN:
45-49 AR:
1. Else Myklebust,Volda 14.44

MENN JUNIOR:
1. Cato Ryste, Volda 10.16

KVINNER JUNIOR:
1. Margrete Dahl, Hadd 14.08

GUTAR:

1973:

1. Svein Inge Pilskog, Hedd 3.28
2. Arne Osnes, Hadd 3.45

1974:
1. Jan Stdle Hatlebakk,Hedd 3.29
2. Jan Erlend Innsalset, VVolda 3.39

1975:

1. Jan Erik Heltne, Volda 3.47

2. Dag Sverre Hoddevik, Stadlandet 4.00
3. Oskar Sandanger, Larsnes 4.02

4. Erik Iversen, Larsnes 4.02

1976:

1. Bert Ronny Rennestad, Fiska 3.48
2. Jogeir Myklebust, Volda 3.57

3. Michael Kraft, Malgy 3.58

4. Frode Hoddevik, Malgy 4.17

1977:

1. Alexander Hafsas., Starheim 2.19
2. Ole Jargen Olsvik, Vartdal 2.23
3. Jorn Sadre, Vartdal 2.47

1978:

1. Jern Erik Norangshol, Norangsdal 2.25
2. Jan Barre Vik, Syvde 2.29

3. Stian Nedrelid, Volda 2.39

4. Jorn Nesdal, Hornindal 2.47

5. Kai Arne Otneim, Stadlandet 2.51

6. Lars Stevreide, Aheim 2.52

7. lvar Nygérd, Aheim 2.53

1979:

1. Stig Ronny Kragset, Aheim 2.27

2. Matz Asebg, Aheim 2.37

3. Kai Ove Hafsas, Starheim 2.38

4. Trond Hatlenes, Stérheim 2.39

5. Ole Gunnar Midtbg, Leirgulen 2.41
6. Lars Marius Urke, Hadd 2.41



7. Trond Kristiansen, Larsnes 2.45

8. Kim Havik, Stérheim 2.50

9. Geir Vatne Sadre, Vartdal 2.52

10. Stig Are @vreberg, Starheim 2.53
11. Kjell Ove Serdal, Eidsa 2.53

12. OlaTeigen, Selje 3.18

1980:

1. Guttorm Remgy Vartdal, Hedd 2.26
2. Eivind Klubbenes, Hadd 2.26

3. Sigve Nesdal, Hornindal 2.26

4. Cato Myklebust, Vartdal 2.44

5. Tore Andre Hgybakk, Aheim 2.45

6. Joachim Hafsds, Starheim 2.54

7. Qystein Halle, Hedd 2.55

8. Tore Johan Ytre-Hauge, Fiska 2.59
9. Erlend Stensg, Volda 3.01

10. Mikael Eikrem Vik, Syvde 3.02

11. Per Stale Starheimsagter, Starheim 3.03
12. Rolf Sindre Ulstein, Hadd 3.04

13. Stig Erik Johansen, Hedd 3.14

14. Stig Arild Reksnes, Stadlandet 3.19
15. Jarl Nilsen, Stadlandet 3.21

JENTER:

1975:

1. Kariann Seljeset, Hadd 4.16
2. Cecilie Valand, Hedd 4.20

1976:
1. Marie Therese Tennebg, Ma gy 4.53
2. Anitalversen, Malgy 5.22

1977:
1. Ester Beate Innselset, Volda 2.32

1978:

1. Silje Rennestad, Fiska 2.43

2. Ingvild Lidarende, Volda 2.44
3. Anita Storgy, Leirgulen 2.57
4. Janne Ertesvag, Hedd 3.09

1979:

. Lisalversen, Larsnes 2.40

. Bodil Midtbg, Leirgulen 2.43

. Hilde Valland, Hedd 2.48
Monica Helen Berge, Aheim 2.49
Hilde Osnes, Hadd 2.53

.Ingvild Yri, Aheim 2.54

. Sigrid Hof set, Hadd 2.55

. Ranveig Andreassen, Hadd 3.03

. Marianne Y tre-Hauge, Fiska 3.07
10. Mariann Dimmen,Hgadd 3.19
11. Kristin Hegvik, Hadd 3.19

©CONDUTAWNPRE



12. Aud Marit Wigg, Hedd 3.21

1980:

1. Ingrid Lofnes, Leirgulen 2.47

2. Siri Moldsvor, Hadd 2.54

3. Jannice Husevag, Bryggja 2.58
4. Beate Riise, Hovdebygda 2.58
5. Irene Storgy, Leirgulen 3.10

6. Hanne Kristin Sader, Hadd 3.17
7. NinjaEndal, Starheim 3.31

8. Inger Midtbg, Leirgulen 3.31

9. Beate Skorge, Aheim 3.49

REKRUTT:

GUTAR:

1. Runar Sjastad, Aheim 1.40

2. Vidar Innselset, volda 1.40

3. Bjarn Age Storegjerde, Larsnes 1.50
4. §ag Lidarende, Volda1.51

5. Espen Nilsen, Stadlandet 1.53
6. Thomas Oksavik, Larsnes 1.55
7. Ernst Rune Berge, Aheim 1.55
8. Asgeir Vik, Aheim 1.57

9. Kristian Teigen, Selje 2.02

10. Asgeir Mundal, Larsnes 2.04
11. Kjetil Sgrensen, Larsnes 2.04
12. Henrik Hvattum, Aheim 2.05
13. Sindre Otneim, Aheim 2.07
14. Runar Myklebust,Stadlandet

JENTER:

1. Kathrin Nes, Kjglsdalen 1.51

2. Birgitte Vik, Aheim 1.52

3. PaulaKristine Kjgallesdal, Kjalsdalen 1.55
4. Reidun Helene Gillesdal, Kjglsdalen 2.01
5. Carina Takset, Aheim 2.08

6. Kristine Solvang, Leirgulen 2.13

7. Elisabeth Reksnes, Stadlandet 2.08

8. Asa Gjerde, Stadlandet 2.18



