
RESULTATLISTE 1.MAI-LØPET 1975 ÅHEIM IL 

MENN SENIOR:  
KL. B:  
1. Malvin Stein, Hareid 10.25  
2. Nils Romestrand, Ørsta 11.27  
3. Geir Nordal, Syvde 11.37  
4. Jan Olav Tryggestad,Sunnylven 11.38  
5. Olav Hellebostad, Sunnylven 12.56 

KL. D:  
1. Svein Vik, Syvde 12.10 

JUNIOR:  
1. Ole Berget, Ørsta 10.46  
2 Arild Bjørdal, Ørsta 10.53  
3. Andreas Ringdal, Sunnylven 11.04 

GUTAR:  
1957:  
1. Ole Ragnar Korsbrekke, Sunnylven 3.25  
2. Inge Røyrhus, Sunnylven 3.28  
3. Kåre Myklebust, Åram 3.28 

1958:  
1. Rune Birkelid, Åheim 3.17  
2. Gjetmund G. Nyvang, Bryggja 3.32  
3. Øystein Ljøen, Sunnylven 3.32 

1959:  
1. Paul Moltubakk, Hødd 3.14  
2. Bjørn Bakke, Stårheim 3.25  
3. Svein Ove Fylsvik, Hødd 3.29  
4. Odd Westerås, Åheim 3.32  
5. Magnar Isene, Ålfoten 3.44  
6. Svein Nore , Bryggja 3.46  
7. Martin Inge Sølvberg, Bryggja 3.56 

1960:  
1. Petter Kragset, Åram 3.16  
2. Jørgen Ringdal, Sunnylven 3.18  
3. Vicente Modahl, Gular 3.29  
4. Arild Øyen, Stårheim 3.35  
5. Terje Thunem, Eidså 3.38  
6. Arne Almklov, Åheim 3.48 

1961:  
1. Leonard Øvregård, Syvde 1.55  
2. Ola Hove, Selje 2.00  
3. Leif Jarle Vik, Ålfoten 2.01  
4. Olav Ringdal, Sunnylven 2.02  
5. Kristian Sætre, Ørsta 2.04  
6. Kjellbjørn Hatlebakk, Hødd 2.09  
7. Ove Husevåg, Bryggja 2.11  



8. Asgeir Leivdal, Bryggja 2.12  
9. Magne Midthjeld, Ålfoten 2.14 

1962:  
1. Bjørn Roger Yri, Stårheim 2.00  
2. Rune Ove Vik, Ålfoten 2.02  
3. Jan Nystøyl, Åram 2.02  
4. Helge Krøvel, Åram 2.11  
5. Amund Hole, Sunnylven 2.12  
6. Jørn Leivdal, Bryggja 2.15  
7. Ivar Flataker, Selje 2.17  
8. Per Kjell Leite, Sunnylven 2.22  
9. Svein Brobakk, Bryggja 2.26  

1963:  
1. Eldar Parr, Sunnylven 2.07  
2. Jan Arne Eiken, Hødd 2.09  
3. Kjell Kragseth, Åram 2.12  
4. Jarle Hamre, Selje 2.13  
5. Jonvar Nystøl, Åram 2.16  
6. Bjørn Sundal, Kjølsdalen 2.17  
7. Ottar Ekremsæter, Åheim 2.24  
8. Inge Johan Tryggestad, Sunnylven 2.26 

1964:  
1. Torbjørn Maaseide, Hødd 2.11  
2. Frode O. Vik, Ålfoten 2.11  
3. Rune Vonheim, Kjølsdalen 2.22  
4. Geir Røed, Stårheim 2.25  
5. Lars Tore Bakkebø, Åheim 2.25  
6. Kenneth Hamre, Selje 2.26  
7. Per Egil Hellebust, Åheim 2.28  
8. Roger Hellebust, Åheim 2.32  
9. Børre Halsen, Åram 2.38  
10. Jostein Sætrenes, Åheim 2.41  
11. Magnar Kvamme, Selje 2.45  
12. Roy Berstad, Selje 2.49  
13. Jørund Hammersvik, Selje 2.50 

JENTER:  
1960:  
1. Astrid Harkjerr, Hødd 2.13 

1961:  
1. Inger Marie Åsmundsvåg, Selje 2.32  
2. Rigmor Hamre, Selje 2.32 

1962:  
1. Gunn Hofset, Hødd 2.10  
2. Grete Bugjerde, Hødd 2.12  
3. Linda Gjerde, Hødd 2.19  
4. Kari Jørgensen, Hødd 2.24  
5. Audhild Listou, Selje 2.26  
6. Irene Lesto, Selje 2.31  



7. Gunnhild Flo, Åheim 2.34 

1963:  
1. Anne Kristin Vik, Selje 2.19  
2. Christine Braarud, Hødd 2.25  
3. Rita Berstad, Selje 2.30  
4. Hildegunn Bruland, Ålfoten 2.32  
5. Gunn Bente Meinset, Hødd 2.35  
6. Rigmor Skorge, Åheim 2.38  
7. Kirsti Endal, Åheim 2.46  
8. Lisebeth Aardal, Selje 2.49  
9. Marion Ekremsæter, Åheim 3.27 

1964:  
1. Merete Grov, Kjølsdalen 2.27  
2. Tove Listou, Selje 2.42  
3. Reidun Aahjem, Åheim 2.46  
4. Gerd Røyseth, Selje 3.09  
5. Turid Solheim, Selje 3.15  

  
  


